
La circuncisión no afecta la       
fertilidad y, en general, no se cree 
que aumente o disminuya el placer 
sexual para los hombres o sus parejas.

Las complicaciones son raras, sin embargo, 
puede presentarse sangrado e infección. 

Por lo general, la cicatrización del 
pene lleva entre 7 y 10 días. Se puede 
sentir molestia en la punta del pene al 
principio, sin embargo, la piel se va 
adaptando conforme pasen los días. 

Menor riesgo de padecer 
cáncer de pene. Si bien el 
cáncer de pene es poco frecuen-
te, es menos común en los hom-
bres circuncidados. Asimismo, el 
cáncer del cuello del útero es 
menos frecuente en las parejas 
sexuales femeninas de los hom-
bres circuncidados.
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Higiene más sencilla. La circuncisión 
hace que sea más simple lavar el pene. 

Menor riesgo de padecer infeccio-
nes urinarias. El riesgo de padecer de 
infecciones urinarias en hombres es 
bajo; sin embargo, estas infecciones son 
más frecuentes en los hombres no 
circuncidados. 

Menor riesgo de contraer infeccio-
nes de transmisión sexual. 
Los hombres circuncidados podrían 
tener un menor riesgo de contraer cier-
tas infecciones de transmisión sexual, 
como VIH. Igualmente, las prácticas 
sexuales seguras siguen siendo esencia-
les.

En los hombres que presentan balanitis 
(inflamación del glande) o infecciones 
prepuciales de manera reiterada.

Cuando al varón le resulta difícil o imposi-
ble deslizar hacia abajo la piel que rodea 
al glande, un trastorno que se conoce 
como fimosis y es más frecuente en los 
niños pequeños, pero que puede aparecer 
a cualquier edad. 

La presencia de parafimosis 
(atrapamiento del glande por el anillo 
fimótico).

Puede realizarse como una opción de 
tratamiento en pacientes que padecen de 
eyaculación precoz. 

Pacientes que deseen prevenir enferme-
dades de transmisión sexual y mejorar 
higiene. 

Es la extirpación quirúrgica 
de la piel que cubre la 
punta del pene. 

Es un procedimiento ambulatorio 
que se puede realizar con anes-
tesia local sin problemas. 

El procedimiento también puede 
ser un tema de tradición familiar, 
higiene personal o cuidado 
preventivo de la salud. 
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