—@ No causara dano permanente a los
organos genitales. Hay muy poco
riesgo de que los testiculos, el pene u
otras partes de tu sistema reproductivo
se lesionen durante la cirugia.

—®  No aumentara el riesgo de contraer
ciertos tipos de cancer testicular o de
prostata, no se ha demostrado ninguna
relacion.

—m No causard un dolor intenso. Después
de la cirugia podrias experimentar
algun dolor, pero para la mayoria de los
hombres es leve y desaparece después
de unos dias.
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DESPUES DEL PROCEDIMIENTO ))

Evita la actividad sexual durante
aproximadamente una semana.

Después de wuna vasectomia eyacularas
semen (liquido seminal) pero ya no va a
contener esperma (las células reproductoras)
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La vasectomia no brinda una proteccion
inmediata contra el embarazo. Usa un
método anticonceptivo alternativo hasta
que el médico te confirme que no hay
ningun espermatozoide en tu semen.

Antes de tener relaciones sexuales sin
proteccion, deberds esperar 12 semanas
después de la cirugia, para asegurarse de
gque no quede ningun espermatozoide.
Para ello se solicitara un estudio de
semen para corroborar la ausencia de
espermatozoides en el semen.

Luego podras disfrutar tu
vida sexual con tranquilidad.
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DESCRIPCION GENERAL M)}

La vasectomia es una modalidad de

Se realiza mediante el corte y
cierre de los conductos que
transportan los espermatozoides.

La vasectomia tiene un bajo riesgo
de inconvenientes y, por lo general,
se puede realizar en el ambito
ambulatorio con anestesia local.
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Coenricios ))

La vasectomia es casi 100 % eficaz en la
prevencion del embarazo.

Es una cirugia ambulatoria con bajo
riesgo de complicaciones o efectos secun-
darios.

El costo de una vasectomia es mucho
menor que el costo de una esterilizacidon
femenina (ligadura de trompas) o el costo
a largo plazo de los medicamentos anti-
conceptivos para mujeres.

Hacerte una vasectomia significa que no
necesitaras tomar medidas anticoncepti-
vas previas a tener relaciones sexuales,
como usar un preservativo.
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En la mayoria de los
hombres, la vasectomia

perceptible y las
complicaciones  graves
son muy poco frecuentes.

Los efectos secundarios inmediata-
mente después de la cirugia pueden
incluir los siguientes:

Sangrado o un coagulo sanguineo
(hematoma) en el escroto

Sangre en el semen

Infeccion en el lugar donde se realizo
la cirugia

Dolor o molestias leves

INQUIETUDES INFUNDADAS ));

Muchos hombres temen que una vasectomia
pueda causarles problemas graves; pero
estos temores son infundados.

Por ejemplo, una vasectomia:

o No afectara tu rendimiento sexual de
ninguna manera, excepto que no
concebiras hijos.

Muchos hombres han reportado una
mayor satisfaccion sexual después
de una vasectomia.



